
Measles is 
circulating 

Symptoms
Rash

Red Eyes

Runny Nose

Temperature

Cough

● measles is extremely infectious and
can be serious

● Make sure your children get two
MMR vaccines on time; the first at 1
year of age and the second at 3
years, 4 months

● If you or your children missed these 
vaccines, it’s not too late. Ask for the 
free vaccine from your family doctor 
(GP) if you or your children aren’t 
up-to-date

● if you have symptoms of measles,
stay at home and phone your GP or
NHS 111 for advice. STAY AWAY
from GP surgeries and A&E
departments – you could spread the
illness to others

● symptoms include: high fever; sore
red, watery eyes; coughing; aching
and feeling generally unwell; a
blotchy red brown rash, which
usually appears after the first
symptoms

● go to nhs.uk for more measles
information

UK Health Security Agency gateway number: 2023004. Download only resource www.gov.uk/government/publications/measles-outbreak

Кір надзвичайно заразний і може бути 
серйозним

    Переконайтеся, що ваші діти вчасно 
отримують дві дози вакцини КПК  
(кір, паротит, краснуха) – першу у віці  
1 рік, другу в 3 роки 4 місяці

Якщо ви або ваші діти пропустили ці 
щеплення, ще не пізно вакцинуватися 
Попросіть про безкоштовну вакцинацію 
свого сімейного лікаря (лікаря загальної 
практики), якщо ви або ваші діти не 
вакцинувалися вчасно

У разі появи симптомів кору залишайтеся 
вдома та зателефонуйте своєму лікарю 
загальної практики чи до Національної 
служби охорони здоров’я (111) для 
отримання рекомендацій. НЕ ВІДВІДУЙТЕ 
кабінети лікарів загальної практики та 
відділення невідкладної медичної допомоги 
– ви можете заразити інших людей

    Симптомами хвороби є: висока температура; 
болючі червоні, сльозливі очі; кашель; 
біль і загальне нездужання; плямистий 
червоно-коричневий висип, який зазвичай 
з’являється після перших симптомів

Для отримання додаткової інформації щодо 
кору відвідайте вебсайт nhs.uk

Наразі 
поширюється кір

Симптоми

Висип

Температура

Нежить

Почервоніння 
очей
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