
RUJEOLA cum 
să vă protejați 

Cunoașteți
simptomele

Nu permiteți
persoanelor
prezintă simptome 

care 

să intre în contact 
cu alte persoane.

Dați telefon înainte 
mergețisă la Spital 

Msau la edicul
de Familie.

2 doze de vaccin 
MMR (ROR) Erupțiepe piele

Tuse

Ochi roșii care 
lăcrimează

Nas care curge

Febră

STOP

Simptomele
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