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Agency rozprzestrzenia

@ Odra jest niezwykle zakazna i moze by¢
powazna.

@ Nalezy upewnic sie, ze nasze dzieci
otrzymaty dwie szczepionki MMR
na czas: pierwsza w wieku 1 roku,
a druga w wieku 3 lat i 4 miesiecy.

@ Jesli nie, to nie jest jeszcze za pdzno.
Nalezy poprosic lekarza rodzinnego (POZ) Goraczka

o darmowg szczepionke jesli albo dzieci

albo my nie jesteSmy z nig na biezaco

@® W przypadku wystgpienia objawdéw odry
nalezy pozosta¢ w domu i skontaktowaé

sie z lekarzem rodzinnym lub zadzwonié
na dyzurny numer stuzby zdrowia

NHS 111 w celu uzyskania porady.
NIE WOLNO chodzi¢ do przychodni 3
lekarza POZ lub oddziatdw pogotowia,

tak roznosimy chorobe na innych

Czerwone oczy

=
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UK Health Security Agency gateway number: 2023004. Download only resource www.gov.uk/government/publications/measles-outbreak

@® Objawy obejmuja: wysoka goraczke;
bolace czerwone i tzawigce oczy;
kaszel; bol i ogdlne zte samopoczucie;
plamistg, czerwono-brgzowa wysypke,
ktora zwykle pojawia sie po wystgpieniu
pierwszych objawow.

@ Na stronie nhs.uk znajdziemy wiecej
informacji na temat odry




